
小鹦鹉巴力不擅于说话。它是否会继续努力尝试说话还是
会选择放弃呢？让我们一起和巴力踏上它的学习之旅吧！
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如何使用这本书

坚毅是学习的一种品质，能为孩子终身学习做好准备。 

具有坚毅品质的孩子会不断尝试，不轻易放弃。他们也会彼此鼓励。教师可以嘉勉孩子的每一分努力，而不仅是

针对他们取得的成就。

故事中的主角在学习说话时表现得十分坚毅，在它努力学习说话时也获得哥哥的鼓励。这个故事可以培养孩子

具有坚毅的品质。 以下是几项建议：

帮助孩子认识和重视坚毅的品质

提问：

 为什么巴力说话有困难？

 你认为巴力有没有努力学说话？从哪里可以看出？

 巴力从不断练习说话中，学到了什么？

让孩子知道他们可以鼓励他人要坚持，不要放弃

提问：

 当巴力说话有困难时，马尼是怎么鼓励它的？

 试想想如果没有人帮巴力，它将会变成怎样？

 在故事的结尾，巴力怎样鼓励小八哥？
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小鹦鹉巴力住在一个大家庭里。
11



这些鹦鹉有的大，有的小，有的红，有的白。
2



但是，它们有一个共同的地方。

3



你真棒！

我很好，
谢谢！         

你好！          

早安！ 希望你有愉
快的一天 。

它们都爱说话。

4



巴力的舌头比较短，
说话有困难。

5



“巴力和我们
是一家人吗？” 
表妹珍珍问。

“它可能不是
真正的鹦鹉。”
波丽阿姨说。

6



巴力没有把这件事放在心上。它想：我可以做到。我一定 
可以说得像其他鹦鹉一样好。于是，它很努力地学习。

猫
狗

7



巴力也请它的哥哥马尼帮它。
马尼高兴地说：“我很乐意帮你！”
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马尼带巴力到住家附近听它说话。巴力渐渐进步了。
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开始时，巴力只说了几个字“一......楼......”。
马尼开心地说：“这是好的开始！”

一楼

一......

楼......
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巴力每天练习，现在它一次能说出几个字。
“让我再......试......一次。”巴力说了又说。

再试一次！

12



马尼拍一拍巴力，说：“好！说得不错，加油！”

让我再
试......      

……
一次!        

13



马尼鼓励巴力说：“现在我们试一试 
说出更长的句子。”
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对巴力来说，要它说出更长的句子是很不容易的。
但是，它还是要练习。它告诉自己：我可以做到。          

请站在黄线后面。    
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慢慢地，它说得更好了。
马尼对它说：“你说得非常好！”

请小心月台的空隙。
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最后，巴力在班上说出一句完整的话。
它高兴地说：“我做到了！”   

只要你多练习，
你会越说越好。
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看，鹦鹉! 
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巴力每天努力地练习。
19



它没有放弃。
20



 马尼说：“我为你感到骄傲！”
21



最后，马尼和巴力回去它们的家。
22



鸟儿们听到巴力说得那么好，都感到很惊奇。
23



它们当中有一只小八哥还不太会说话。
24



巴力鼓励它，说：“你每天练习说话，
你也可以像我一样说得好！”

25
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作者

Emily 写了不少儿童书籍。她曾经就像巴力一样，说话有困难。
然而，凭着坚毅的精神，加上朋友不断地鼓励，她克服了障碍。

现在的她非常健谈，并乐于和他人交流。

绘图者

Scrawl Studios 是一间设在新加坡的动画工作室，
聚集了一群富想象力、热爱绘画、彩色与制作卡通的创意人才。
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