
你喜欢榴  吗？我可不喜欢，但发生了一些事情，
让我重新考虑是否要再接受它！
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如何使用这本书

反思是孩子学习必须具备的品质之一，能为他们日后的终身学习做好准备。

一个能够反思的孩子将能够：
	 反思
	 从中学习
	 做得更好

故事中的主角经历了反思的过程。你或许可以向孩子重复叙述这个故事，以引导他们进行反思。

以下是几项建议：

反思

强调故事中的小男孩“开始想”表示他开始反思。

提问：

	 小男孩在想什么？

	 他怎么形容榴 （外形、样子）？

从中学习

提问：

	 小男孩为什么怕吃榴 ？

	 为什么最后他敢尝试？

和孩子们讨论：小男孩尝了榴 后，明白了什么？

例如：他不应该害怕尝试新事物。

做得更好

提问：

	 为什么最后小男孩敢于尝试不同的水果？

和孩子们说说小男孩反思的过程。
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我的家人最喜欢吃榴 。
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妈妈喜欢榴 的样子。她说：“榴 的样子真讨人喜欢！”
3

啊！



爸爸喜欢榴 的气味。他说：“榴 真香啊！”
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姐姐喜欢榴 的味道。
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她说：“榴 太好吃了！”
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爸爸要我也尝一尝。
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“来，吃一口。”爸爸说，“榴 是果中之王！”
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可是，我不喜欢榴 。

我不喜欢它的气味。

我不喜欢它的样子。

还有，我不敢吃榴 ！
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那天晚上，我做了一个梦……
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我梦见好多不同形状的榴 ，
有大的、小的、圆的、方的。
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它们手拉手，
围着圆圈唱歌：

你也许不喜欢
我的气味，

你也许不喜欢我的样子，
但是，别怕，
来吃一口吧！
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起床后，我开始想。

我不知道榴 是什么味道，

我要不要尝一尝？
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那天，我看见到处都是榴 。很多人都喜欢它。
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我还没吃过榴 ！我要不要尝一尝？
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那天晚上，爸爸买了榴 当晚餐。
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我要不要尝一尝？
20



我还是不喜欢它的气味，我还是不喜欢它的样子。
21



可是，我喜欢它像奶油的甜味。我喜欢上榴 了！
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第二天，经过水果摊时，爸爸要我尝一尝红毛丹。
23



妈妈要我尝一尝番石榴。姐姐要我尝一尝波罗蜜。
24



这些形状怪异，味道古怪的水果，也许和榴 一样好吃！
25



好！我都要尝一尝！
26





作者

Lee-Ling	是一位新加坡作家，也是一位历史学家。她和两只猫——Diva	和Princeton同住，	
而她最爱的水果是红毛丹、山竹和木瓜。

绘图者

Andrew	Tan	(Drewscape)	是一位新加坡插图画家。闲暇时，他总喜欢阅读和画漫画。	
他最爱的水果是水蜜桃，和配上乳酪一起吃的无籽葡萄。	

他小的时候，很爱吃榴 。有一次，可能因为吃得太多了，他就不再喜欢吃了。	
现在，他正尝试重新接受这种水果。
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